
Guía de Estudio Economía Pùblica y Social

Propósito: Apoyar la preparación del examen de opción múltiple sobre Estado, economía,
políticas públicas e impacto social.

I. Estado y organización política

Conceptos clave

 Estado: Organización política y jurídica que regula la vida en sociedad dentro de un
territorio definido.

 Elementos del Estado:
o Población→ personas que habitan el territorio.
o Territorio→ espacio físico sobre el que ejerce soberanía.
o Gobierno→ autoridad que administra y toma decisiones.

 Marco jurídico: La Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos
establece derechos, obligaciones y la estructura del Estado.

 Estado como agente de cambio: Diseña políticas públicas para transformar la
sociedad.

 Relaciones de poder:Manera en que se distribuye y ejerce la autoridad (pública,
privada, social).

 Tipos de propiedad: Pública, privada y social.

Preguntas de repaso

 ¿Qué diferencia hay entre Estado y gobierno?
 ¿Cuáles son los elementos básicos del Estado?
 ¿Qué implica vivir en un Estado de derecho?
 ¿Qué significa que el Estado ejerza soberanía?
 Ejemplo de relación de poder en la vida cotidiana.



II. Economía y desarrollo

Conceptos clave

 Atribuciones económicas del Estado: Regular producción, distribución, comercio,
empleo, inflación y mercado.

 Actividades económicas:
o Estratégicas: Exclusivas del Estado (energía, petróleo, defensa).
o Exclusivas: Pueden realizarse solo por entidades públicas.
o Competitivas: Estado y privados participan.
o De mercado: Principalmente iniciativa privada.

 Sectores económicos:
o Primario: Agricultura, ganadería, pesca, minería.
o Secundario: Industria, manufactura, transformación de materias primas.
o Terciario: Comercio, transporte, turismo, servicios.

 Economías comunitarias y alternativas: Trueque, tequio, cajas de ahorro,
cooperativas.

 Economía social: Busca beneficio colectivo sobre el individual.

Preguntas de repaso

 Ejemplos de actividades del sector primario, secundario y terciario.
 Diferencia entre actividad estratégica y de mercado.
 ¿Qué es el tequio y cómo funciona como economía comunitaria?
 ¿Qué caracteriza a la economía social frente al capitalismo?
 Ejemplo de caja de ahorro comunitaria en tu localidad.

III. Políticas públicas y sociedad

Conceptos clave

 Bienestar social: Satisfacción de necesidades básicas (salud, educación, vivienda,
empleo digno).

 Política pública: Conjunto de acciones del gobierno para resolver problemas
sociales.

 Política económica: Acciones orientadas a regular producción, precios, inflación,
tipo de cambio.

 Diferencia: La política pública busca bienestar integral; la política económica se
centra en variables económicas.

 Programas sociales: Estrategias del gobierno para apoyar a sectores vulnerables
(becas, pensiones, apoyos a vivienda).

 Efectividad: Se mide en impacto real en la calidad de vida de los beneficiarios.



Preguntas de repaso

 Ejemplos de programas sociales actuales en México.
 Diferencia entre política social y política económica.
 ¿Cómo se mide la efectividad de un programa social?
 ¿Por qué el bienestar social es un objetivo del Estado?
 Ejemplo de política pública aplicada en tu comunidad.

IV. Impacto social y global

Conceptos clave

 Crecimiento económico: Se mide por el PIB (Producto Interno Bruto).
 Empleo: Depende de la actividad económica productiva.
 Inflación: Aumento generalizado de precios → reduce poder adquisitivo.
 Pobreza: Falta de acceso a servicios y recursos básicos.
 Comercio exterior: Intercambio de bienes y servicios entre países; influye en

empleo, desarrollo y clases sociales.
 Tipo de cambio: Relación peso–dólar; afecta importaciones, exportaciones y

precios internos.

Preguntas de repaso

 ¿Qué es el PIB y qué mide?
 ¿Cómo afecta la inflación a las familias?
 Ejemplo de cómo el comercio exterior beneficia o perjudica a tu comunidad.
 Relación entre empleo y crecimiento económico.
 ¿Por qué la pobreza no se resuelve solo con crecimiento económico?

Recomendaciones para estudiar
1. Lee con atención tus apuntes de clase y la guía.
2. Haz un cuadro comparativo de los sectores económicos.
3. Elabora un mapa conceptual sobre Estado y sus elementos.
4. Relaciona ejemplos actuales (programas sociales, inflación, comercio exterior).
5. Practica respondiendo preguntas de opción múltiple similares a las del examen.


